
Mentalitäten und der Beitrag in der Welt / Gesellschaft 
 
Energie 1 - Stoiker  
Motto: Alles ist gut, wie es ist! 
… leistet einen wertvollen Beitrag, indem er das Potential hat, die Wirklichkeit so sein zu lassen, wie sie 
ist. Er erkennt das Potenzial des Soseins und akzeptiert in freudiger Gelassenheit. 

Damit hat er eine wohltuende Wirkung auf sein Umfeld 
 
Energie 6 – Spiritualist 
Motto: Es gibt immer eine übergeordnete Sinnhaftigkeit!  
… leistet seinen Beitrag, indem er mit einer natürlichen Anbindung und aus einer Vogelperspektive 
dazu inspiriert, an das „Gute“ zu glauben. 

Damit hat er eine motivierende und vertrauensschaffende Wirkung 
 
 
Energie 2 – Skeptiker 
Motto: Alles ist unsicher!  
… leistet einen wertvollen Beitrag zur Wahrheitsfindung durch vorurteilsfreies Hinterfragen und ein 
Forschungsdrang zur Aufdeckung von Unsicherheiten.  

Damit beschert er der Welt viele Erkenntnisse und Errungenschaften 
 
Energie 5 – Idealist 
Motto:  Lasst uns die Welt verändern!  
… leistet seinen Beitrag, indem er ein Gespür hat für das gesamte große Potenzial von Mensch und 
Welt. 

Damit zeigt und öffnet er Anderen neue Wege und Türen 
 
 
Energie 3 – Zyniker 
Motto: Der Schein trügt! 
… leistet seinen Beitrag, indem er den Finger in die Wunde legt und damit seine Mitmenschen 
aufrüttelt und zum Nachdenken bringt 

Damit verhilft er seinem Gegenüber zur eigenen Klarheit und Standfestigkeit 
 
Energie 7 – Realist 
Motto: Schau – hier und jetzt ist die Wahrheit! 
… leistet seinen Beitrag, indem er mit klarem Blick dazu verhilft die Realität nicht zu ändern oder in 
Frage zu stellen, sondern zu verstehen. 

Damit hilft er anderen zu unterscheiden zwischen Wirklichkeit (dem was ist) und 
Traum/Illusionen. 
 
Energie 4 – Pragmatiker 
Motto: Was nützt das?  
… leistet seinen Beitrag, indem er die Wirkung und Anwendbarkeit in den Vordergrund stellt und 
damit das Theoretische konkretisiert.  

Damit bringt er Gedanken und Ideen in Form und in die Anwendbarkeit. 


